
FORMEZ VOUS AVEC
DES CHAMPIONS

Adjan vous propose des formations professionnelles sur-mesure, animées
par d’anciens sportifs de haut niveau et des experts de la performance.
Offrez à vos collaborateurs une expérience unique pour développer leurs
compétences, leur motivation et leur cohésion.

Des athlètes de haut niveau devenus experts en communication, leadership, cohésion
d’équipe ou encore gestion de la performance.

Parce que les valeurs du sport sont aussi celles de l’entreprise.

Et si votre formateur était médaillé olympique, champion du monde,
recordman ou recordwoman, ou encore une légende du sport ?

Formats : présentiel
Financements possibles via les OPCO
Contenus concrets et immédiatement applicables
Modules personnalisés selon vos objectifs

Vous souhaitez booster les compétences de vos équipes avec une expérience unique ?

www.adjan.frcontact@adjan.fr 03. 72. 60. 60. 31



Journaliste sportif emblématique

Forme sur l’esprit d’équipe,
inclusion et la
communication collective

Forme sur la concentration et
la gestion du stress en
s’appuyant sur la stratégie et
l’anticipation du jeu de billard

Forme sur la cohésion
d’équipe, la motivation et
la préparation mentale.

Forme sur le leadership et
l’intelligence émotionnelle
de vos équipes à travers un
atelier d’escrime.

Forme sur la gestion de
crise, la négociation et la
gestion de l’humain

Joël Abati
Champion du monde de handball

Christophe Lambert

Champion olympique d’escrime

Nelson Monfort Forme sur le media
training, prise de parole et
gestion de l’image
médiatique.

Forme sur la confiance, la
gestion du stress et la prise
de parole en public.

Brice Guyart

ILS ONT BRILLÉ SUR LES TERRAINS…

Toussaint Akwpeh

John Ferreira

Fréderic Rogé
Ancien négociateur de crise du GIGN

Champion du Monde de
billard

Coach de l’équipe de
France de cécifoot

Journaliste et commentateur
sportif pour beIN Sports

Aujourd’hui, ils partagent leur expérience pour faire grandir vos équipes !


