
FORMATION 
Intelligence Artificielle -  IA

La formation a pour but de fournir aux participants une connaissance approfondie de l'intelligence
artificielle et de ses applications concrètes dans les clubs de sport et les entreprises. À la fin de la formation,

les participants seront capables de comprendre les concepts clés de l'IA, d’identifier des cas d’usage
pertinents, et d’intégrer des outils d’IA pour améliorer la performance de leur structure

OBJECTIF DE LA FORMATION

18H

PRÉSENTIEL 
DISTANCIEL
ASYNCHRONE



PROGRAMME DE LA FORMATION

MODULE 1 :  EVOLUTION DE L'IA

Qu'est ce que l'IA
Panorama des IA
Comprendre l'impact de l'IA sur sa structure

MODULE 2 :  ADAPTER SES PROMPTS 
POUR LES BONNES TACHES 

Qu'est ce qu'un prompt
Comment créer un prompt efficace

Créer mes propres prompts

MODULE 3 :  INTÉGRER L'IA DANS SA STRUCTURE

L'IA à l'aide de la structure 
Utilisation des IA pour automatiser des tâches

MODULE 4 :  ETUDE DE CAS
Etude de cas autour de l'IA.
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Evolution de l'IA

Maîtriser les concepts fondamentaux de l'intelligence
artificielle et comprendre son impact potentiel sur la
structure organisationnelle.

Adapter ses prompts pour les bonnes taches 

Intégrer l'IA dans sa structure

Étude de cas

DURÉE DE LA FORMATION 

Cette formation se déroule sur une période totale de 18h
(évaluation comprise).

La formation est accessible aux personnes en situation de
handicap.
Nos intervenants adaptent les rythmes, temps de formations et
les modalités pédagogiques en fonction des différentes
situations de handicap.
Si vous êtes en situation de handicap, contactez notre référent
handicap M. LASVIGNE par mail contact@adjan.fr afin d’adapter
au mieux la formation à vos besoins spécifiques . 

Évaluations formatives : QCM, comptes rendus...

Évaluations  sommatives : QCM, comptes
rendus...

Le coût de la formation est de : 900€/HT

PRÉREQUIS ET PUBLIC VISÉ 

COMPÉTENCES ATTESTÉES

MODALITÉS ET DÉLAI D’ACCÈS

ACCESSIBILITÉ

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Évaluation de satisfaction

1

2

contact@adjan.fr
03 72 60 60 31

Ordinateur connecté à internet, équipé d’un micro et
de sorties audio. Toute personne souhaitant
comprendre les fondamentaux de l’intelligence
artificielle et ses applications

Savoir rédiger des prompts efficaces et adaptés pour
optimiser les interactions avec des systèmes
d'intelligence artificielle.

Être capable d'identifier les opportunités
d'automatisation des tâches grâce à l'IA et de l'intégrer
dans les processus internes de l'organisation.

Appliquer les connaissances acquises sur l'IA à des
situations réelles via l'analyse de cas pratiques pour
résoudre des problématiques spécifiques à la structure

Inscription via notre convention de formation : au minimum
30 jours avant le démarrage de la session
Si prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la
demande à votre OPCO un mois avant le démarrage de la
session.
Un test de positionnement avant la formation est effectué
sous la forme d’un questionnaire afin de juger le niveau du
stagiaire entrant. 
Inscription via : contact@adjan.fr

EQUIPE PÉDAGOGIQUE

Version 1.3
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MÉTHODES ET SUPPORTS
PÉDAGOGIQUES

Apport de connaissances, mises en situation
Accompagnement pendant la formation par un formateur
Questionnement sur le forum BEEDEEZ
Illustration de la formation avec des cas concrets (exemples
pratiques tirés notamment des sanctions)

ATTESTATION
Une attestation de formation vous sera délivrée à la fin de la
formation sous les conditions suivantes : Assiduités,
réalisation des évaluations

https://adjan.fr/equipe-pedagogique/

